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JUEVES, 18 de septiembre: 
  
15,30-16,00    Recogida de acreditaciones e inicio del congreso 
16,00-16,30    Base de comunicaciones-112 Cantabria. Javier Díaz Álvaro. Jefe de sala de 112.   

          Cantabria 

16,30-17,00    Alpify. Las app y la geolocalización. Guillem Viladomat  Samarra. Gerente de Alpify. 

17,00-17,30    “97 gramos que pueden salvar VIDAS: El botiquín para actividades en      
         montaña". Dr. Antonio Ulloa. 

 
17,30-18,00    Descanso 
 
18,00-18,40   Las app de simulación. Experiencias y rescates de 112 Castilla y León.      
        Tente Lagunilla.  Coordinador técnico de G.R.S. Castilla y León y su equipo 

18,40-19,25   Internet y la seguridad en montaña. Pedro Partal. SEREIM Granada. “encorda2”. 

19,30-20,30   Mesa redonda. Internet, móviles, app… y la montaña 
                         Moderación: Darío Rodríguez. Desnivel. Con la participación de Andrés de la Torre     
         (www.picosdeeuropa.es) 

 
     Lugar de celebración:   FUNDACIÓN ORENSE 

PASEO BARON DE ADZANETA, 8 RAMALES DE LA VICTORIA 
 

 https://www.google.es/maps/place/Paseo+Bar%C3%B3n+de+Adzaneta,+8,+39800+Rama
les+de+la+Victoria,+Cantabria/@43.2562534,-
3.4646443,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0xd4edce0cea21775:0x19b4eb67a612b49 
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VIERNES, 19 de septiembre: 
 
 8,00-10,00   Actividades de montaña (a escoger):  Vía ferrata “EL CALIZ” / Ruta de   
      montaña con encanto / Visita de la cueva Covalanas. 
11,00-12,00  Simulacro de rescate en las inmediaciones de Cueva Mur  a cargo del                 
       operativo del Equipo de Primera Intervención de Gobierno de Cantabria y    
       Equipo de Espeleosocorro de la Federación Cántabra de Espeleología. 
13,00-14,00  Inauguración oficial en la Fundación Orense: Premio Castelló Roca y Premio                 
       Salvaguardia 
 
14,00- 15,50   Vino español 
 
15,30-16,20   MAM. Exposición a bajas temperaturas: Congelaciones. Hipotermia.    
        M. Antonia Nerín Rotger. Doctora en Medicina y Cirugía. Especialista en Medicina del               
         Deporte. Máster en Medicina de Urgencia en Montaña 

16,20-16,50   Bloqueos nerviosos periféricos en medicina extrahospitalaria.  
                             César Augusto Cortez Román. Anestesiología. Hospital de Madrid Montepríncipe. 

16,20-17,30   Taller: Accidentes de múltiples víctimas. Triaje.  
        César Guerra García. Vanessa Terán Díez. 061.Cantabria 

16,50-17,30   Utilidad de la ecografía en  la emergencia extrahospitalaria y en la medicina   
        de montaña. Luis  Campos Caubet. Hospital Sierrallana. Equipo médico de rescate aéreo 
         de Cantabria. 

 
17,30-18,00    Descanso 
 
  8,00-19,30   Taller:  Ecofast. Luis Campos Caubet 

18,00-19,30   Taller:  Vías alternativas  para  la administración de medicación.  
        Alberto Bárcena Laencina. NACIL Suministros quirúrgicos. 

18.00-19,00   Taller de auto-rescate en espeleología  
19,00-19,30   Importancia de la nutrición en el deporte. Amix Perfomance 

19,30-20,30   Next Stop Greenland. Experiencias. Iñaki Ituarte Azpiazu. Anestesiología. Hospital de  
         Cruces. Bilbao 

20,45-21,30   Exploración de barrancos en Himalaya. Experiencias. Runchet Khola. Las       
        entrañas del Gigante. Sanda  Javares Artigues. Osakidetza. Bilbao 

22,00               Cena  campera (incluida en la cuota general, reducida, y socio SEMAM)  

         Camping La Barguilla. Barrio Vegacorredor 
  
https://www.google.es/maps/place/Camping+La+Barguilla/@43.25955,-
3.483911,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0xd4edce84cfa277d:0x75fc060ca7d11fb9 
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SÁBADO, 20 de septiembre: 
  
  9,00-13,30     Actividades de montaña. Espeleología. Ruta de montaña 
  
15,30-16,30     Presentación de pósters y comunicaciones 
16,30-20,30     Taller: RCP básica.  Fernando Fernández Díaz. Rebeca González Peredo. Luis Campos    
           Caubet. Esther Crespo Hualde. Ángel García-Lago Sierra  Hospital Sierrallana 

16,30-16,50     Rescate medicalizado de Bomberos de Asturias.      
          Fernando Viribay Lorite. SAMU. Médico de Servicio de Rescate Aéreo de Asturias 

16,50-17.15     Salvando vidas entre el mar y la montaña. Servicio de Rescate Aéreo  de     
           Helicóptero de Gobierno de Cantabria.  

17,15-17,45     Mesa redonda:  Organización y gestión de servicio de rescate de mar y   
          montaña. Importancia de medicalización de rescate. Moderador Pepe Suarez.             
           Coordinador del Grupo de Rescate de Bomberos de Asturias 

17,45-18,10     Manejo de las fracturas abiertas en los rescates.  Miguel                 
           Rupérez Vallejo. Yusimy Izaguirre Martínez. Hospital Sierrallana. 

  
18,10-18,40              Descanso 
  
18,45-19,45    Taller: Vía aérea difícil. Ventilación mecánica. Tetiana Zhuravetska. Paula    

         Burgueño. UCI. Hospital Marqués de Valdecilla. 
                         Taller: Principales luxaciones del sistema osteoarticular. Diagnóstico y modo 
        de actuación. Miguel Rupérez Vallejo. Yusimy Izaguirre Martínez. Hospital Sierrallana. 

19,45-20,25   Ponencia: ”La comunicación en las crisis, actuaciones.”          
         Aurora Gil Álvarez. Decana del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

20,30-21,30   Experiencias de vida y muerte en K2. Juanjo San Sebastián 
 

21,30               Premios Congreso SEMAM y Premio Santa Cristina del Somport. 
 
22,00                        Cena SEMAM (30 euros / persona)  
  
 



DOMINGO, 21 de septiembre 
  
  9,30- 10,30   Asamblea SEMAM 
 10,30-11,00   Modelo ideal de espeleosocorro. Martín González Hierro. Zalama. Red de cuevas    
          Alto Asón. 

 11,00-11,30   Proyecto Karst Global Exploration. Sergio García-Dils. Dr. Historia Antigua.     
          Arqueólogo. Record de profundidad. Marcos Vilariño González. UME. 

 11,30-12,30   Taller: Inmovilizaciones. Víctor Balbás. Enfermero-Hospital Sierrallana 

  
 12,00-12,30     Descanso 
  
 12,30-13,00    Registro de avalanchas  (Proyecto de la CISA-IKAR) Pere Rodés Muñoz.       
           Enfermero. Experto en avalanchas. Revista Nieve y Aludes. 

 13,00-14,00    Taller: Movilización de heridos. Mercedes San José Ruiz. DUE. Hospital Sierrallana 

 13,00-13,30    Asistencia médica en zonas remotas. Atención de enfermos a través de la    
          radio y videoconferencia. José Manuel González Vallecillo. Buque-Hospital Juan de 

           la Cosa. Servicio de rescate aéreo de helicóptero del Gobierno de Cantabria. 

13,30-13,45     Ceremonia de clausura. Presentación de  XV Congreso SEMAM.  
14,00                 Marmita campestre (incluida en la cuota general, reducida, y socio SEMAM)     
          Parque Cubillas. 
 
 
http://www.tripadvisor.es/Restaurant_Review-g3395971-d4559335-Reviews-
Fuente_la_vega-Ramales_de_la_Victoria_Cantabria.html#MAPVIEW 
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