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MEDICINA DE MONTANA

La huella
imborrable de
Morandeira

El especialista

en medicina

de montana recibié
en Zaragoza el
tltimo adids de sus
familiares y amigos

ZARAGOZA. Espontineo, motiva-
dor, entusiasta, generoso, trabaja-
dor, amigo, inteligente, cultivado,
entrafable, bondadoso, chistoso,
tozudo, gracioso, noble, arrolla-
dor... Adjetivos para calificar a un
hombre que se definia como mé-
dico ¥y montafiero. José Ramon
Morandeira recibio ayer el adios
de las personas que han formado
parte de su vida durante 67 afios.
El doctor fallecié en la madruga-
da del domingo en Viella, en el
Valle de Ardn, debido a un aneu-
risma, tras impartir su Gllima con-
ferencia, 'La otra perspectiva de la
maontaiia’, en ¢l marco del Furo-
pean Mountain Meeting (EM-
Meet), un congreso que reunia a
los mejores alpinistas y escalado-
res. Familia, montafieros, monta-
fieses, miembros de la Guardia Ci-
vil, militares, companeros del
Hospital Clinico v de la Universi-
dad de Zaragoza, pacientes, alum-
nos... Buenos amigos que rindie-
ron ayer —por la mafiana en el ce-
menterio de Torrero, y por la tar-
de en la basilica del Pilar- el tlti-
mo homenaje a un hombre que
deja una «huella imborrable» en
sus dos pasiones.

«Ha sido duro porque él eraun
socio insigne, toda su vida perte-
necit a Montafieros de Aragbn v
llev orgulloso el nombre en toda
v cada una de sus actividades. Un
gran pionero, un gran profesional,
gue ha abierto caminos imborra-
bles en lo que es la medicina de
montana, en el tratamiento de las
congelaciones y en el trabajo por
aunar los intereses de montaferos
¥ montaneses. Una persona que
deja una huella imborrable en la
historia de montafiismo arago-
nés», glosaba Ramon Tejedor, pre-
sidente de Montafieros de Aragon.
A su lado, otro nombre del club,
Pepe Diaz, jefe de la primera expe-
dicion aragonesa de 1980 al Ba-
runtse (7220 metros) en el Hima-
laya del Nepal, en la que también
participd Morandeira. El presiden-
te de la Federacion Espanola de
Deportes de Montafia v Escalada,
Joan Garrigds; el miximo respon-
sable de la Territorial, Luis Mas-
grau; el veterano escalador de
Montafieros Gregorio Villarig; el
gerente de Prames (editorial de la
que era miembro del Consejo de
Administracion Morandeira), Mo-
desto Pascau; el presidente del
Club Montafia Pirineos, Pedro Ca-
meo, los himalayistas Carlos Pau-
nery Javier Pérez, alos que el doc-
tor Morandeira tratd en el Clinico...
La familia del montafismo despi-
did aun hombre que deja «un gran
hueco en el alpinismo aragonéss,
resaltaba Pérez: «Es una gran pér-
dida como montafiero, cientifico v
amigo», completaba.

«Morandeira destacaba por su
grandisima humanidad», valora-

Torrero acogio la ceremonia privada de despedida a José Ramadn Morandeira, ier aicoar

El himalayista Carlos Pauner, ayer en la basilica del Pilar. cuves cuck

ba el rector de la Universidad de
Zaragoza, Manuel Lopez. «Ha si-
do un gran profesor. Particular-
mente hay que resaltar todo lo
que ha hecho como cirujano, con
la medicina de montafia (como
especialista en las congelaciones
delos alpinistas) y el Mister (Uni-
versitario de Especializacion en

Medicina de Urgencia en Monta-
fia) que ha sido una referencia in-
ternacionalw, completaba Lopez.

«Morandeira: muy cabezota, de
la Ribera del Ebro, v cuando se
proponia algo, no descansaba has-
ta conseguirlo. Pionero de la In-
vestigacion Biomédica en Aragon,
uno de los padres del rescate pro-

fesionalizado en montafia con la
Guardia Civil; responsable, junto
con Victor Longds, entre otros, de
la medicalizacion del rescate en
montaia; formador de médicos y
enfermeros en el Ambito de alta
montana, impulsor de proyectos
de atencion médica universal al
pueblo sherpa... Seguia a pies jun-
tillas la médxima de Santiago Ra-
mon y Cajal: “El secreto del éxito
es muy ficil: trabajo y perseveran-
cia”», recordaba ayer Maria An-
Lonia Nerin, colaboradora directa
de Morandeira durante casi vein-
te afos. «José Ramdn estaba lleno
de vida, de ilusiones y de provec-
tos: en diciembre nos ibamos a la
Antirtida para medicalizar la ba-
se Juan Carlos 1, estaba organizan-
do su jubilacién para abril (esta
vez, de verdad), en junio partia-
mos a Nepal a formar a médicos
sherpas...», detallaba Nerin, que
vivid en Viella las dltimas horas
del médico. Ella guarda las ceni-
zas de su «companiero del almas,
que serdn esparcidas en los Ma-
llos de Riglos.
A.C.

Marea rosa solidaria

La XV Carrera de la Mujer
de Zaragoza cita el domingo
a 5.000 deportistas

contra el cancer de mama

ZARAGOZA, Una marea rosa de
solidaridad ha recorrido el pais en
un circuito que alcanza su octava
edicion v gue echa el telén el do-
mingo en la capital aragonesa. La
Carrera de la Mujer-Central Le-
chera Asturiana llega a Zaragoza
para poner el broche a un evento
que tiene como objetivo apoyar y
reivindicar una mayor atencion ha-
cia las mujeres que padecen cin-
cer de mama. La cita zaragozana es
una de las de mds solera del pais.
Quince afios de vida engalanan es-
ta iniciativa que lanza un mensaje
vital a las mujeres: que a través de

hibitos saludables se pueden pre-
venir males que arrancan la vida,
como el cdncer de mama. A la Aso-
ciacion Espafiola Contra el Cincer
(AECC) vadestinado el dinero re-
caudado, comprometido paralain-
vestigacion oncologica,

Tras haber pasado por Mélaga,
Madrid, Vitoria, Gijon, Sevilla v
Barcelona, Zaragoza clausura este
octavo circuito que organiza la re-
vista Sport Life, con la colaboracién
del Ayuntamiento, el patrocinio de
Mann Filter y el apoyo técnico del
club Olimpo, impulsor de la causa
desde su nacimiento. La salida (des-
de las 10,000 y la meta estarin ubi-
cadas en la avenida de Cesdreo
Alierta, frente al pabellén Principe
Felipe, v las protagonistas recorre-
rin también el paseo de la Consti-
tucion, San José y Puente Virrey pa-

ra regresar a la instalacion deporti-
va. Cinco kildmetros para comple-
tar corriendo o andando, de forma
divertida, abiertos a distintas cate-
gorias como suegra-nuera, madre e
hija, dos hermanas, abuela-madre-
nieta..., sin importar la edad ni la
condicion, lo importante es querer.
El objetivo final del VIII Circui-
to de la Carrera de la Mujer es lle-
gar a congregar a mds de 60.000
mujeres sabedoras de lo importan-
te que es hacer ejercicio fisico pa-
rala consecucién de una buena ca-
lidad de vida, para luchar contra el
sedentarismo, el estrés, la obesi-
dad. Cuando 2012 eche el cierre, la
organizacion habrd donado otros
50.000 euros a la lucha contra el
cincer de mama, que se sumarin
alos 370.000 desde el afio 2004.
El consejero de Accion Social y

Deportes del Ayuntamiento de Za-
ragoza, Roberto Fernindez, que
presentd ayer la prueba, recordd
emocionado su propia experiencia
como «orgulloso hijo de una ma-
dre luchadora con dos cinceres de
mamay, v lanzd «una llamada en
rosa a toda la sociedad» para que
las mujeres se informen y acudan
4 los centros sanitarios para luchar
contra la enfermedad. El director
técnico de la carrera y presidente
del Olimpo, Santiago Chivite, y el
miximo responsable de la Junta
Provincial de Zaragoza de la AECC,
José Antonio Méndez Gil, anima-
ron a participar en la gran fiesta de-
portivo solidaria que contard con
un festival de aerdbic con los me-
jores profesores de fitness de la Fe-
deracion Espafiola de Aerobic.
A.C.

La octava edicion del circuito
la Carrera de la Mujer-Central
Lechera Asturiana ha recorrido
siete ciudades: Malaga, Ma-
drid, Vitoria, Gijon, Sevilla, Bar-
celona y Zaragoza.

DORSALES

Recogida. En la planta de
Deportes de los Centros de
El Corte Inglés de Indepen-
dencia, Grancasa y Puerto
Venecia en Zaragoza el
viernes y el sabado, de
10.00a14.00y de 16.00 a
20.00,




